
Un tour d’horizon 
du monde du 

préscolaire



Aperçu du programme

• Apprentissage par le jeu
• Pré-écriture et pré-lecture
• Les fondements mathématiques
• L’exploration et la créativité

• L’enquête
• L’apprentissage expérientiel en plein 

air
• Les arts



L’apprentissage 
par le jeu



La communication 
orale













Les histoires séquentielles: avant, pendant, après







La préécriture



















Les mathématiques











Innovation, créativité et résolution de problèmes





























L’enquête: un apprentissage réellement intégré













Les élèves explorent 
librement et trouvent de 
Nouvelles façons de voir 
ou d’utiliser le matériel











Enquête sur l’espace



La classe extérieure



















Au préscolaire, on 
apprend à: 

• réfléchir,

• observer,

• s’entraider,

• questionner

• perdre et gagner…



…résoudre ses conflits



…être responsable et 
développer notre 
initiative. 



et contribuer à des projets de groupe.





Les élèves découvrent leurs 
goûts, leurs talents, leurs défis 
et explorent le monde qui les 
entour. 









Nous vivons des 
activités spéciales 
pour célébrer 
ensemble. 

On se salit les 
mains pour faire 
de bons biscuits!



des muffins,



de la potion 
magique de 
sorcières.



La journée 
pyjama





Bien préparer son enfant

• parler, chanter et lire en français avec votre enfant

• Encourager l’autonomie en lui cédant le plus possible la responsabilité 
de s’habiller, de manger, de ranger et d’aller aux toilettes seul.  

• Aider votre enfant à nommer ses émotions 

• Éviter d’anticiper les besoins et désirs de votre enfant, mais laissez lui 
vous les communiquer. 

• Exposer votre enfant à divers outils comme les crayons, les ciseaux, la 
pâte à modeler

• Instaurer des routines prévisibles autour du lever, des repas et du 
coucher.




