
Centres de soins

Clinique sans rendez-vous Durham Counselling 

289-509-0603 poste 3203

www.durhamchc.ca

Kinark - Services aux familles

1-888-454-6275

www.kinark.on.ca

Le Centre des sciences de la santé mentale

d'Ontario Shores 

905-430-4055

www.ontarioshores.ca

Services aux familles - Région de Durham 

1-888-721-0622 

www.durham.ca/en/living-here/counselling.aspx 

Services virtuels 

COPE - Programme santé mentale (16+) 

1-888-255-6680

www.communitycaredurham.on.ca/services/cope

Services pour groupes marginalisés 

Centre culturel et familial de Durham 

905-409-0299 

durhamfcc.org

Pride Line Durham 

1-855-877-7433

distresscentredurham.com/gethelp/lgbtprideline

Organismes et services en santé mentale
Durham

Balayez le code QR pour

accéder à d’autres lignes

d’assistance et ressources

http://www.ontarioshores.ca/
https://durhamfcc.org/

