
Centres de soins

Camino | Santé mentale et bien-être

519-743-6333

www.caminowellbeing.ca

Santé mentale des enfants | Wellkin 

1-877-539-0463 

wellkin.ca

Organismes communautaires

Réseau de coordination communautaire 

des services

519-438-4783

cscn.on.ca/fr

Réseau de santé Waterloo Wellington Brant 

entitesante2.ca

Front Door | Services de santé mentale pour enfants

et adolescents

519-749-2932

www.frontdoormentalhealth.com

Association canadienne pour la santé mentale

1-844-264-2993

cmhaww.ca

Services communautaires Compass 

519-824-2431 poste 36

compasscs.org

Organismes et services en santé mentale
Kitchener-Waterloo

Services liés à l’éducation

Eurêka | Aide aux devoirs

moneureka.ca

Strong Minds Strong Kids | Psychology Canada

strongmindsstrongkids.org/fr-ca/ (en français)

https://www.entitesante2.ca/
tel:1-844-CMHA-WW3
https://strongmindsstrongkids.org/en/adolescents/


Services virtuels 

Retrouver son entrain

bouncebackontario.ca/fr

Soutien aux personnes 2SLGBTQ+ 

et leurs familles

pflagcanada.ca/?lang=fr

Services pour groupes marginalisés 

Spectrum | Soutien 2SLGBTQ+

226-779-9695

ourspectrum.com

Compass Refugee Centre 

519-571-1912

compassrefugee.ca

Services d’établissement Guelph Wellington

519-836-2222 

is-gw.ca

Services à l’immigration de la région 

de Waterloo

226-753-1067

www.immigrationwaterlooregion.ca

Centre de santé autochtone De dwa da dehs nye

519- 752-4340 poste 555

aboriginalhealthcentre.com

csviamonde.ca

Balayez le code QR pour

accéder à d’autres lignes

d’assistance et ressources

https://www.ourspectrum.com/
https://is-gw.ca/
https://www.immigrationwaterlooregion.ca/en/study-and-work/for-newcomers.aspx

