
Hôpital Mackenzie Richmond Hill 

905-883-1212 poste 2137 

www.mackenziehealth.ca 

Oak Valley Health

905-472-7000 

www.oakvalleyhealth.ca

Centre de santé Southlake 

905-895-4521 

www.southlake.ca

Centre de soins pour la famille 

416-921-2109 poste 128 

www.family.cmho.org/fr

Organismes et services en santé mentale
York

Centres de soins

Services aux familles de la région de York 

905-895-2371 

www.fsyr.ca

Clinique mobile sans-rendez pour jeunes (MOBYSS) 

289-879-2376

cmha-yr.on.ca

Centre York Hills pour enfants, jeunes et familles

905-503-9561

www.yorkhills.ca

Balayez le code QR pour

accéder à d’autres lignes

d’assistance et ressources

https://www.mackenziehealth.ca/programs-services/mental-health
http://www.oakvalleyhealth.ca/clinics-departments/mental-health/
http://www.southlake.ca/patient-care-program/mental-health
http://www.family.cmho.org/fr
https://www.fsyr.ca/
https://cmha-yr.on.ca/get-support/mobyss-12-to-25/
https://www.yorkhills.ca/


Services pour groupes marginalisés

Ligne d’assistance pour les jeunes LGBT

Texte 647-694-4275

www.youthline.ca

csviamonde.ca

Services liés à l’éducation

Strong Minds Strong Kids | Psychology Canada

strongmindsstrongkids.org/fr-ca/ (en français)

Organismes de services en santé mentale 

Services de counselling de la région de York 

416-999-3437 

csyorkregion.com

Kinark | Services à la famille 

1-888-454-6275

www.kinark.on.ca

Association canadienne pour la santé mentale

1-866-345-0183 

cmha-yr.on.ca

Services virtuels 

Retrouver son entrain

bouncebackontario.ca/fr

https://www.youthline.ca/
https://strongmindsstrongkids.org/en/adolescents/

